[image: ]                                                                                    OSNOVNA ŠKOLA TITUŠA BREZOVAČKOG
Zagreb, Špansko 1
                                                                                                                                             OIB: 07628779327 
 tel: 01/ 3897080
e- mail: ured@os-tbrezovackog-zg.skole.hr



	   DAN
	DATUM
	MLIJEČNI OBROK
	RUČAK
	UŽINA
	MLIJEČNI OBROK
(međusmjena)

	Ponedjeljak
	
	
	
	
	

	Utorak
	
01.10.2024.
	
Riža na mlijeku s posipom, voće banana
	
Punjena paprika s puretinom, pire krumpir, razne vrste kruha
	
Kolač sa šumskim voćem, domaći
	
Riža na mlijeku s posipom, voće banana

	Srijeda
	
02.10.2024.
	
Pecivo, maslac, kuhano rezano jaje, ploška rajčice, čaj s limunom, voće jabuka
	
Varivo od mahuna s teletinom, razne vrste kruha
              
	
Savijača od jabuka, domaća
	
Pecivo, maslac, kuhano rezano jaje, ploška rajčice, čaj s limunom, voće jabuka

	Četvrtak
	
03.10.2024.
	
Miješana štangica, maslac, šunka u ovitku, sir, list zelene salate, bijela kava, voće mandarina
	
Krem juha od bundeve, pirjana svinjetina u bijelom umaku s tjesteninom, zelene salata
	
Domaći puding
	
Miješana štangica, maslac, šunka u ovitku, sir, list zelene salate, bijela kava, voće mandarina

	Petak
	
04.10.2024.
	
Pecivo sa suncokretom, mliječni namaz, sjemenke sezama, kakao, sladoled
	
Juha sa šampinjonima, salata od tjestenine s tunom, kruh
	
Voće, kruška
	Pecivo sa suncokretom, mliječni namaz, sjemenke sezama, kakao, sladoled





 

	[bookmark: _Hlk178589688]DAN
	DATUM
	MLIJEČNI OBROK
	RUČAK
	UŽINA
	MLIJEČNI OBROK
(međusmjena)

	Ponedjeljak
	
07.10.2024.
	Tijesto sa sirom, voće banana
	Varivo od graha s ječmom, mesom i povrćem, razne vrste kruha
	Zlevanka, domaća
	Tijesto sa sirom, voće banana

	Utorak
	
08.10.2024.
	Pecivo, maslac, sir, pileća delux šunka, kriška rajčice,sok,voće mandarina
	Juha od karfiola,rižoto od puretine, zelena salata s kukuruzom šećercem
	Okruglice sa šljivama,Ledo
	Pecivo, maslac, sir, pileća delux šunka, kriška rajčice,sok,voće mandarina

	Srijeda
	
09.10.2024.
	Primorska žemlja, jaje na špeku, list zelene salate, napitak cedevita
	Čikoš gulaš, razne vrste kruha
	Savijača s višnjama, domaći kolač
	Primorska žemlja, jaje na špeku, list zelene salate, napitak cedevita

	Četvrtak
	
10.10.2024.
	Pecivo s namazom od domaće pileće paštete, mlijeko, voće jabuka
	Krem juha od gljiva sa zobenim pahuljicama, pileći paprikaš s tjesteninom, salata od kupusa
	Raženi kruh, čokoladni namaz, sok
	Pecivo s namazom od domaće pileće paštete, mlijeko, voće jabuka

	Petak
	
11.10.2024.
	Pečeni štrukli, kefir, voće kruška
	Krem juha od povrća, tjestenina s tunom u crvenom umaku, zelena salata s mrkvom
	Fina štangica, trokut sir, sok
	Pečeni štrukli, kefir, voće kruška








	  
	DATUM
	MLIJEČNI OBROK
	RUČAK
	UŽINA
	MLIJEČNI OBROK
(međusmjena)

	Ponedjeljak
	14.10.2024.
	 Primorska žemlja, hrenovke, senf, majoneza, kečap, čaj s limunom
	 Varivo od krumpira graška i junetine, razne vrste kruha 
	Kolač od mrkve i jabuke, domaći kolač
	Primorska žemlja, hrenovke, senf, majoneza, kečap, čaj s limunom

	Utorak
	15.10.2024.
	 Gris na mlijeku s posipom, voće banana
	Pirjana puretina u umaku od gljiva s njokima , kupus salata s mrkvom 
	Domaći puding
	Gris na mlijeku s posipom, voće banana

	Srijeda
	16.10.2024.
	Pecivo, maslac, pileća prsa u ovitku, sir, list salate, jogurt, mandarina
	Varivo od poriluka i kupusa s teletinom,razne vrste kruha
	Kolač s jogurtom i grizom, domaći
	Pecivo, maslac, pileća prsa u ovitku, sir, list salate, jogurt, mandarina

	Četvrtak
	17.10.2024.
	Pecivo s namazom od lješnjaka i kakaa, mlijeko,kruška

	Pečeno meso, krpice sa zeljem, razne vrste kruha
	Raženi kruh, maslac,med, sok
	Pecivo s namazom od lješnjaka i kakaa, mlijeko,
kruška


	Petak
	18.10.2024.
	Pecivo s namazom od tune, čaj s limunom, voće jabuka
	Krem juha od brokule, tortellini od sira s umakom od vrhnja, salata od crvenog kupusa
	Voće
	Pecivo s namazom od tune, čaj s limunom, voće jabuka








	DAN
	DATUM
	MLIJEČNI OBROK
	RUČAK
	UŽINA
	MLIJEČNI OBROK
(međusmjena)

	Ponedjeljak
	
21.10.2024.
	Riža na mlijeku s posipom,
banana
	Varivo od graha s tjesteninom,mesom i povrćem, razne vrste kruha
	Kolač sa šumskim voćem, domaći
	Riža na mlijeku s posipom,
banana

	Utorak
	
22.10.2024.
	Primorska žemlja, hrenovke,senf,kečap,čaj s limunom
	Špagete bolognese, cikla salata, kruh
	Domaći puding
	Primorska žemlja, hrenovke,senf,kečap,čaj s limunom

	Srijeda
	
23.10.2024.
	Miješana štangica, maslac, kuhano rezano jaje, kriška rajčice, čaj s limunom
	Kelj varivo s mesom,
Razne vrste kruha
	Jogurt pita, domaći kolač
	Miješana štangica, maslac, kuhano rezano jaje, kriška rajčice, čaj s limunom

	Četvrtak
	
24.10.2024.
	Fina štangica s namazom od graha, jogurt, voće jabuka
	Rižoto od piletine, zelena salata s kukuruzom šećercem


	Savijača s jabukama
	Fina štangica s namazom od graha, jogurt, voće jabuka

	Petak
	
25.10.2024.
	Zrnin štangica, maslac, voćni namaz, mlijeko, voće kruška
	Juha od rajčice, panirani file oslića, blitva na lešo s krumpirom na maslinovom ulju
	Kesten pire
	Zrnin štangica, maslac, voćni namaz, mlijeko










	DAN
	DATUM
	MLIJEČNI OBROK
	RUČAK
	UŽINA
	MLIJEČNI OBROK
(međusmjena)

	Ponedjeljak
	28.10.2024.
	Palenta sa svježim sirom i jogurtom, voće banana
	Varivo od gljiva s puretinom, razne vrste kruha
	Palačinke s marmeladom
	Palenta sa svježim sirom i jogurtom, voće banana

	Utorak
	29.10.2024.
	Školski sendvič, čaj s limunom, voće jabuka
	Kosani odrezak ( pureće meso), restani krumpir, salata od crvenoga kupusa
	Voćni jogurt
	Školski sendvič, čaj s limunom, voće jabuka

	Srijeda
	30.10.2024.
	Fino pecivo, namaz od domaće paštete, kakao, voće kruška
	Varivo od povrća s mesom, razne vrste kruha
	Štrudla od jabuka
	Fino pecivo, namaz od domaće paštete, kakao, voće kruška

	Četvrtak
	
	
	
	
	

	Petak
	
	
	
	
	





NAPOMENA: Škola zadržava pravo izmjene jelovnika u slučaju nemogućnosti osiguranja potrebnih namirnica.
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